
MEIN SCHRITT IN RICHTUNG HOFFNUNG.

🎯1. ZIEL FESTLEGEN
Überlege dir zuerst:
👉 Was möchtest du mit deiner
Spendenaktion erreichen?
 Möchtest Du für ELA: 

🗺️ 4. GELÄNDE ORGANISIEREN

Für öffentliche Orte:
 ☑️ Sprich mit Stadtverwaltung,
Schule oder Sportverein – darf
die Fläche genutzt werden?

🤝 5. SPONSOREN
ANSPRECHEN
Unterstützung ist oft näher, als man
denkt! Frag freundlich bei:
🥐 Bäckereien
🥤 Getränkehändlern
🎁 Lokalen Unternehmen
 Viele helfen gerne mit Spenden,
Gutscheinen oder Sachpreisen.

📞 6. KONTAKTE &
NETZWERKE NUTZEN
Nutze dein Umfeld – jeder kann
helfen!
💬 Familie, Freunde, Arbeitskollegen
🏫 Schulen: Förderverein und
Elternvertreter ansprechen
💡 Vielleicht kennt jemand Vereine
oder ist bei der Freiwilligen
Feuerwehr aktiv...
 jemanden, der genau das hat, was
du brauchst!

Finde Menschen , die dir Aufgaben
abnehmen können und die Wege
freimachen, wie zum Beispiel den
Bürgermeister deiner Stadt.

📦 3. AKTION & RAHMEN FESTLEGEN

Was für eine Aktion passt zu dir
und deiner Umgebung? 
Hier ein paar Ideen:
Kuchenverkauf, Flohmarkt,
Sponsorenlauf, Bastelstand,
Sportfest, Wanderung, Konzert,
...  

Stelle dir folgende Fragen:
✅ Wie viele Menschen
möchte ich einbinden?
✅ Was brauche ich dafür 
(z. B. Tische, Technik, Essen,
Getränke)?
✅ Gibt es einen Ort oder ein
Gelände?

☑️ Toiletten vorhanden?
☑️ Medizinische Versorgung
organisieren (z. B. DRK)
☑️ Nutzungserlaubnis?

🧡 2. SPENDENGRUND & GESCHICHTE ERZÄHLEN
Was bewegt dich? 
Menschen spenden für
Geschichten, die sie berühren.
➡️ Erzähle deine eigene
Geschichte oder die einer
nahestehenden Person 

 (bitte immer vorher absprechen).
Persönliche Schicksale zeigen,
dass seltene Krankheiten jeden
treffen können.

Aufmerksamkeit schaffen,
Spenden sammeln,
Menschen verbinden – 

oder alles zusammen?

Du möchtest aktiv werden und mit einer eigenen Aktion Hoffnung
schenken und Forschung unterstützen? Großartig! Mit dieser
einfachen Anleitung zeigen wir dir, wie du dein eigenes
Spendenevent auf die Beine stellen kannst:

LEITFADEN
Mein Spendenevent für ELA

💬 Und zuletzt:
Wenn du Fragen hast oder Unterstützung brauchst, wende dich gerne an uns von ELA Deutschland – wir
helfen dir weiter!
Jede Aktion zählt. Jeder Beitrag hilft. Zusammen können wir Leben verändern. 💙
Malin Bollbach | malin.bollbach@elaev.de | 0170 4035694

www.elaev.de

www.elaev.de/spendenevents/


